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DELIBERAGAO N° 492/2026 - SAOC (12.28.01.03)

N° do Protocolo: 23083.056095/2026-96
Seropédica-RJ, 04 de novembro de 2026.

O CONSELHO DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO DA UNIVERSIDADE FEDERAL
RURAL DO RIO DE JANEIRO, tendo em vista a decisdo tomada em sua 4372 Reunido
Ordinaria, realizada em 24 de setembro de 2026, e considerando o contido no processo n°
23083.046337/2026-33,

RESOLVE

| — Atualizar a regulamentacao da Atividade de Vivéncia Académica no ambito dos Cursos de
Graduacdo da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, conforme disposto no Anexo
desta Deliberacéao;

Il — Estabelecer que as Atividades de Vivéncia Académica sejam registradas no Sistema
Integrado de Gestdo Académica como atividades de orientacdo individual de livre escolha,
passando a integrar o histérico escolar do discente apds sua conclusao.

lIl — Revogar a Deliberacdo CEPE n° 023, de 19 de abril de 2011,

IV — Esta Deliberacdo entra em vigor na data de sua publicacao;

(Assinado digitalmente em 04/11/2026 16:09)
ROBERTO DE SOUZA RODRIGUES
REITOR
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ANEXO

REGULAMENTO DAS ATIVIDADES DE VIVENCIA ACADEMICA PARA OS CURSOS
DE GRADUAGAO DA UFRRJ

1. DAS FINALIDADES

Art. 1° As Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacao estabelecem
a necessaria articulacao entre teoria e pratica nos Projetos Pedagdgicos dos
Cursos. Além dos componentes curriculares e dos estagios previstos na formacéao,
experiéncias e vivéncias académicas de livre escolha do estudante contribuem
para enriquecer e ampliar seu processo formativo.

Paragrafo unico. A insercdo voluntaria do discente em diferentes contextos e
atividades da Universidade, de acordo com seus interesses académicos e sob
orientacdo de professor, integra as possibilidades de articulagcdo entre teoria e
pratica e de diversificagcao da formagao académica.

2. DO OBIJETIVO

Art. 2° As Atividades de Vivéncia Académica tém como objetivo contribuir para a
formacao profissional e cidada dos discentes da UFRRJ por meio de atividades nao
remuneradas de ensino, pesquisa e extensao desenvolvidas junto as unidades
académicas e administrativas da Universidade, possibilitando a articulagao entre
teoria e pratica e a ampliagao das experiéncias formativas do estudante.

3. DA ORGANIZAGAO E DO FUNCIONAMENTO

Art. 3° A participacdo do discente em atividades de ensino, pesquisa e extensao
sera reconhecida como Vivéncia Académica quando a atividade estiver
regularmente aprovada e registrada no Sistema Integrado de Gestdao Académica da
UFRRJ.

Paragrafo unico. Para fins de registro académico, a Vivéncia Académica sera
cadastrada no Sistema Integrado de Gestdo Académica como atividade de
orientagao individual de livre escolha.

Art. 4° As Vivéncias Académicas terdo origem nos Departamentos Académicos ou
Colegiados de Curso de Graduacgao ou de Pés-Graduacéao e funcionardo conforme
disposto nos paragrafos deste artigo.

§ 12 Cada Vivéncia Académica desenvolvida pelo estudante tera duragcao maxima
de um periodo letivo.

§ 2° A Vivéncia Académica sera considerada exclusivamente como Atividade
Complementar para efeito de integralizagdo curricular, vedados outros tipos de
aproveitamento para fins de conclusao de curso. A participacdo em uma Vivéncia



Académica podera alcancgar o valor maximo de 10 (dez) pontos a cada periodo
letivo, e o registro de produto decorrente da Vivéncia Académica podera acrescer
até 10 (dez) pontos na atividade complementar, a critério da Comissao de
Avaliacao da Atividade Complementar do Curso.

§ 3° As propostas de Vivéncia Académica deverao ser aprovadas pelo Colegiado do
Departamento ou do Curso de Graduacgao, conforme sua origem, previamente ao
inicio da atividade e ao seu registro no Sistema Integrado de Gestao Académica.

§ 4° A proposta de Vivéncia Académica devera conter:
| —denominacéao da atividade;

Il - objetivos a serem alcangados pelos estudantes;

Il - atividades a serem desenvolvidas;

IV - carga horéria;

V —duracgéao;

VI - local de realizagéao;

VIl - unidade académica ou administrativa onde sera desenvolvida;
VIIl - nimero de vagas;

IX-forma de admissao dos estudantes; e

X —identificagcao do professor orientador responsavel.

§ 52 A carga horaria da Vivéncia Académica devera ser definida na proposta original,
podendo corresponder a 04 (quatro), 08 (oito) ou, no maximo, 12 (doze) horas
semanais.

§ 6° Apds a aprovacao prevista no § 3°, a Vivéncia Académica sera registrada no
Sistema Integrado de Gestao Académica como atividade de orientacao individual
de livre escolha, observados os procedimentos e prazos estabelecidos para o
registro académico.

§ 7° Os estudantes participantes deverao ser vinculados a respectiva Vivéncia
Académica pelo departamento responsavel no Sistema Integrado de Gestao
Académica até o trigésimo dia apds o inicio de cada periodo letivo.

§ 8° A conclusdo da Vivéncia Académica devera ser registrada pelo professor
orientador no Sistema Integrado de Gestdao Académica até a data limite
estabelecida no Calendario Académico para o langamento dos resultados do
respectivo periodo letivo.



§ 9° O professor orientador podera registrar a existéncia de resultado ou produto
decorrente da Vivéncia Académica, tais como apresentacao de trabalho em
congresso ou jornada académica, elaboracao de projeto, producado académica ou
outros resultados relacionados as atividades desenvolvidas.

§ 10. Uma Vivéncia Académica criada pelo Departamento ou Colegiado de Curso
podera ser considerada inativa quando permanecer um periodo letivo sem
estudante vinculado, podendo ser novamente ofertada mediante manifestagéao da
unidade académica responsavel.

§ 11. As atividades discentes desenvolvidas no &mbito da Vivéncia Académica néo
serao remuneradas.

4. DO REGISTRO ACADEMICO

Art. 5° A conclusdo da Vivéncia Académica sera registrada no Sistema Integrado de
Gestao Académica e constara no histérico escolar do discente, como atividade
de orientacdo individual de livre escolha, com sua denominagao e a respectiva
carga horéaria que nado serd computada para fins de integralizacao de curso de
graduacao.

§ 1° O registro da conclusao da Vivéncia Académica no histérico escolar constitui
a comprovagao académica institucional da atividade realizada pelo discente.

§ 2° Nao sera emitido certificado especifico de participagdo ou conclusao da
Vivéncia Académica, tendo em vista seu registro no histérico escolar do discente.

§ 3° O registro da Vivéncia Académica no histdrico escolar nao altera os critérios
estabelecidos pelos cursos para seu aproveitamento como Atividade
Complementar.

Art. 6° Para fins de aproveitamento como Atividade Complementar, deverao ser
observados os critérios previstos no § 2° do art. 4° deste Regulamento e as normas
estabelecidas pelo respectivo Curso de Graduacao.

Paragrafo unico. A analise e atribuicdo da pontuagao correspondente a Vivéncia
Académica permanecerdo sob responsabilidade da Comissdo de Avaliagcao da
Atividade Complementar do Curso, respeitado o limite de até 10 (dez) pontos por
periodo letivo pela participacao na Vivéncia Académica e de até 10 (dez) pontos
adicionais quando houver resultado ou produto dela decorrente.

5. DAS DISPOSIGOES FINAIS

Art. 7° Os Departamentos Académicos e Colegiados de Curso responsaveis pelas
Vivéncias Académicas deverdo assegurar que as propostas e 0s respectivos
registros contenham as informagcdes necessarias a identificacao,
acompanhamento e comprovacao das atividades desenvolvidas pelos estudantes.



Art. 8° Os registros das Vivéncias Académicas deverao observar os procedimentos
e prazos estabelecidos no Calendario Académico e no Sistema Integrado de Gestéao
Académica da UFRRJ.

Art. 92 Os casos omissos relacionados a natureza académica e a execugao das
Vivéncias Académicas serao apreciados pelos respectivos Colegiados, observadas
suas competéncias regimentais e a regulamentacdo académica da UFRRJ.

Art. 10. Este Regulamento entra em vigor na data estabelecida pela Deliberacédo
que o aprovatr.
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