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RIM POLICISTICO

PRINCIPAIS ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS

Rim policistico € uma patologia caracterizada pela presenca de numerosos
cistos renais, comum em diversas espécies. As principais causas sao o
aumento da pressao no interior do rim, aumento da concentracao salina no
néfron, obstrucao que atinge a estrutura renal ou de causa genética. Nos
casos genéticos, pode ocorrer pela formacao de um tecido menos diferenciado
que leva a formacao cistica. Os genes PKD1 e PKD2 codificam as proteinas
policistina-1 e policistina-2, respectivamente. Essas duas proteinas que
interagem para regular células nos rins e no figado, desempenham um papel
na formacao de estruturas tubulares que influenciam o crescimento e a
funcao da secrecao de fluidos. Os cistos podem se espalhar para outros
orgaos, a exemplo do figado, e assim configurar a doenca policistica que pode
evoluir para insuficiéncia renal. Apesar de, na maioria dos casos, possuir
origem congénita, a toxicidade de algumas substancias ja se mostrou como
causa potencial. As formas adquiridas da doenca sao consequentes a fibrose
interticial dos rins ou a patogenias que cursem com obstrucao dos tubulos
renais, que culmina com dilatacdo dos tabulos. E comumente encontrado em
felinos da raca Persa, e nesses, € uma doenca hereditaria conhecida como
PKD (Doenca Renal Policistica - Polycystic Kidney Disease). Muitas espécies
podem ser acometidas, mas destacam-se os suinos, ovinos, gatos persa e caes
Bulll terrier, Cairn Terrier e West Highland White Terrier devido a heranca
autossomica dominante. Vale ressaltar que Cairn Terrier e West Highland
White Terrier comumente herdam a doenca biliar cistica juntamente com os
rins policisticos. Bovinos, outros canideos e humanos também podem ser
afetados.

PRINCIPAIS ASPECTOS CLINICOS

Quando grave, provoca doenca renal cronica (DRC), hipertensao arterial,
proteinuria, entre outras consequéncias. Nos casos graves os cistos
comprometam a funcao renal e, nestes casos, os sinais clinicos indicam
insuficiencia renal, doenca renal crdonica, entre outras disfuncoes. Ha
alteracoes na bioquimica sérica (aumento dos niveis de creatinina e ureia)
como resultado da disfuncao renal. Nos exames de imagem (ultrassonografia,
radiografia e tomografia) os cistos e a alteracao do parénquima renal podem
ser visualizados. A maioria dos animais afetados pela doenca renal policistica
(PKD) tera uma vida normal até que os sinais de IRC aparecam. Uma vez que
os sinais associados a IRC aparecam, eles persistirdo até a morte. Isso pode
levar semanas ou anos. Durante esse periodo, o impacto no bem-estar varia
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de leve a grave, dependendo do estagio da doenca e da eficacia dos
tratamentos. Os cistos sao diagnosticados pela urografia excretora e pela
tomografia, porém podem ser confudidos com ndédulos e massas. Na
ultrassonografia sao facilmente observados. Em humanos e em pequenos
animais vem sendo estudado a possibilidade de retardar o crescimento destes
cistos e, consequentemente, a insuficiéncia renal. Asterapias consistem em
controlar a pressao arterial, e em casos de infec¢coes, administar antibioticos
e anti-inflamatorios.

PRINCIPAIS ASPECTOS MACROSCOPICOS

Sao observados cistos na regiao de medular e/ou cortical que modificam o
parénquima renal e dao aspecto esponjoso ao 6rgao, comumente caracterizado
como rim de “queijo-suico”, na superficie e ao corte. Os cistos congénitos podem
ser solitarios, ou os rins podem ser policisticos, microcisticos, bilaterais e de
distribuicao difusa, e assim levar a insuficiéncia renal.

PRINCIPAIS ASPECTOS MICROSCOPICOS

Podem ser visualisados numerosos macro ou microcistos. Estes cistos sao
caracterizados por distensoes de formato esférico, compostos por uma parede fina
de tecido conjuntivo fibroso recoberto por epitélio achatado e preenchidos por
liquido. Geralmente sao encontrados nos tublos renais corticais ou medulares,
que alteram a conformacao da arquitetura histologica do rim. Nos casos em que
os cistos sao poucos ou solitarios sdo achados incidentais de necropsia por nao
causarem prejuizos a saude do animal.

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

Cistos no rim e no figado, pensar no diagnostico de doenca renal policistica
autossomica dominante (DRPAD) - mais comum em pacientes adultos;
Cistos renais e dilatacoes dos ductos biliares e intra-hepaticos, que predispoe
a formacao de calculos biliares e colangite, pensar na doenca renal policistica
autossomica recessiva (DRPAR) — rara sindrome congénita;

Abcessos renais;

Tumores necrosados;

Tumores cavitarios;

Hidronefrose.
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Figura 1. Rim policistico. Canino. BR - MAPCT - 040.



Figura 2. Rim policistico microcistico. Bovino. BR - MAPCT - 007.



Figura 3. Rim policistico microsistico. Bovino. BR - MAPCT - 038.
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