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PROGRAMA DE DISCIPLINA —2022/2

CODIGO: IH 1572 NOME DA DISCIPLINA:
CREDITOS: 03 Sociologia da Alimentacao
DIA: Tercas-feiras PROFESSORA RESPONSAVEL.: Fatima Portilho

HORARIO:; 14 as 18:00h

() Obrigatdria Mestrado () Obrigatdria Doutorado
CATEGORIA () Fundamental Mestrado () Fundamental Doutorado
( x) Especifica de linha de pesquisa () Laboratdrios de Pesquisa

OBJETIVO DA DISCIPLINA: Analisar as principais contribuicGes tedricas da Sociologia para a
compreensdo das transformacdes e dos desafios contemporaneos na alimentacéo e no comer.

EMENTA: Levando em conta as recentes transformacdes relacionadas a alimentacdo, a comida e ao comer,
a disciplina partira da analise de como a sociologia se deparou com o fato social alimentar e como vem
construindo referenciais tedricos para dar conta de suas problematicas e desafios contemporaneos, alem de
dar destaque a temas emergentes. Analisara a chamada modernidade alimentar e suas tendéncias e
transformacdes, como as diversas ideologias alimentares, as mudancas nas percep¢des e nas praticas do
comer e do cozinhar, a questdo do consumo de proteina animal e as formas de ativismo em torno da
producdo, distribuicdo e consumo de alimentos.

Os principais pontos abordados serao:

1. Sociologias da Alimentacao: o “encontro” da sociologia com o fato social alimentar; alimentacdo como
um fato social total; o triangulo culinario; o paradoxo do omnivoro; gastroanomia; gordofobia; cozinha,
culinéria e gastronomia

2. Permanéncias e transformacGes na alimentacdo, na comida e no comer a partir de processos como

globalizacdo, macdonaldizagdo, industrializagdo, comoditizagdo, estetizacdo, eticizagdo e

conveniencializacao

Novas tecnologias disruptivas na producédo de alimentos

A construcdo da Sociologia do Comer

Riscos alimentares e a construcéo da confianca

Tendéncias e transformacdes da alimentacdo contemporanea — O futuro da comida

Producdo e consumo alimentar — “reconectando” produtores e consumidores

A politizacdo da alimentacdo — Ativismo alimentar e consumo politico

N AW

CONTEUDO PROGRAMATICO:
O contetido programatico detalhado sera oferecido oportunamente.

METODOLOGIA DAS AULAS:
As aulas acontecerdo em formato presencial, com 04 horas de duracao.

As aulas serdo expositivas, tendo por base a leitura prévia dos textos indicados; espera-se a participacdo
ativa dos alunos debatendo e levantando novas questdes.
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As aulas expositivas serdo complementadas com seminérios de alunos e palestras com convidados.

FORMAS DE AVALIACAO:

e Presenga e pontualidade

e Participacdo nas aulas

e Trabalho final baseado nos temas e bibliografias abordados no curso
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