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PLANO DE ENSINO 

Instituição Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro 

Curso / Evento 
WordPress: aprendendo a administrar os sites institucionais 
da UFRRJ. 

Carga horária total 28h 

Público-alvo Servidores técnicos-administrativos vinculados aos setores 
administrativos da UFRRJ. 

Número de 
participantes 20 

Instrutor (es)  Rafael Moraes da Silva 

Modalidade  (  ) Presencial            (X) Online            (  ) Híbrido  

Local do curso: Google Meet e Google Classroom 

 

Ementa 
 
Proporcionar ao servidor o domínio pleno da ferramenta de gestão de conteúdo 
Wordpress utilizando o tema institucional dos sites administrativos. 

 
 
 

Justificativa 

 

Considerando:  

1) Lei federal nº 14.129, de 29 de março de 2021 (Lei do Governo 
Digital) - que dispõe sobre princípios, regras e instrumentos para o Governo 
Digital e para o aumento da eficiência pública.  

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2021/lei/L14129.htm
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2) A Secretaria de Governo Digital (SGD) lançou o projeto de 
transformação digital, esta informa que a meta de transformar o serviço público 
em digital necessita da conscientização e qualificação do servidor público. 

Desta forma, os sites INSTITUCIONAIS ADMINISTRATIVOS que são 
um conjunto de páginas da internet, são pontos de partida da comunicação da 
instituição com a sociedade já que estes permitem a inclusão de diversos 
arquivos podendo conter entre outros: notícias, editais, relatórios, 
regulamentações e portarias. 

Nesse sentido, os cidadãos podem interagir com as unidades vinculadas 
por meio da busca simplificada de informações disponibilizadas nos sites 
institucionais. Dessa forma, a relação entre os órgãos públicos e o cidadão é 
estreitada, favorecendo a transparência, a eficiência e o controle social na 
prestação de um serviço público gratuito e de qualidade. 

Diante do exposto, é imperioso capacitar o corpo técnico vinculado aos 
setores administrativos, no que tange ao conhecimento sobre a utilização da 
atual plataforma de gestão do conteúdo dos sites administrativos da UFRRJ: O 
Wordpress.  

O objetivo da capacitação é proporcionar ao servidor o domínio pleno da 
ferramenta de gestão de conteúdo Wordpress utilizando o tema institucional 
dos sites administrativos. 

 

 

Competências a serem desenvolvidas 
 
1) Conhecer processos e atividades de trabalho;  
2) Conhecer e saber como e quando aplicar ferramentas;  
3) Integrar conhecimentos específicos e gerais em sua área de atuação;  
4) Rever conceitos e estabelecer raciocínio crítico e analítico sobre os mesmos. 

 
 

Estratégias de Ensino 
 
Aula ao vivo expositiva e dialogada, trabalho em grupo, dinâmicas e brincadeiras. 

 

Recursos Didáticos 
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• Google Sala de aula;  
• Google MEET; 
 • Computador com acesso à internet. 
 

Procedimentos de Avaliação 
 
- Obtenção de frequência de, no mínimo, 75% (setenta e cinco por cento na 
respectiva carga horária da ação de desenvolvimento. 

 - Projeto final individualizado: Durante as aulas o aluno realizará de forma 
interativa a gestão do seu próprio site pessoal, site este desenvolvido com o 
tema institucional da UFRRJ. 

Conteúdo e Cronograma 
 

Aula  Data 

 

Horário Conteúdo Programático 

Estratégia de ensino 
(ex.: videoaula, 

vídeos do 
YouTube,PowerPoint, 

chat, fórum...) 

1 13h às 
17h 

03/03 

 

APRESENTAÇÕES  
a) Ecossistema wordpress  
b) Plataforma wordpress.com  
c) Blog ou site?  
d) Ambiente EAD e) Perfil de 
usuário editor 

Apresentações, 
compartilhamento de 
tela, Lousa interativa 

digital, Levantar a mão, 
Enquetes, Perguntas e 

respostas 

2 13h às 
17h 

05/03 PAINEL ADMINISTRATIVO DO 
WORDPRESS  
a) Apresentação do tema 
institucional;  
b) Diferenças entre posts e páginas;  
c) Definição de categorias e 
campos; personalizados.  
d) Exercícios; 

Apresentações, 
compartilhamento de 
tela, Lousa interativa 

digital, Levantar a mão, 
Enquetes, Perguntas e 

respostas 
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3 13h às 
17h 

10/03​
 

 

PAINEL ADMINISTRATIVO DO 
WORDPRESS  
e) Gerenciando o item post; f) 
Gerenciando o item páginas;  
g) Recursos do editor gutenberg;  
 h) Exercícios; 

Apresentações, 
compartilhamento de 
tela, Lousa interativa 
digital, Levantar a mão, 
Enquetes, Perguntas e 
respostas 

4 13h às 
17h 

 
12/03 

PAINEL ADMINISTRATIVO DO 
WORDPRESS  
j) Gerenciando o item menu; k) 
Gerenciando o item slide; l) 
Gerenciando o item logos; m) 
Exercícios; 

Apresentações, 
compartilhamento de 
tela, Lousa interativa 
digital, Levantar a mão, 
Enquetes, Perguntas e 
respostas 

5 13h às 
17h 

17/03 
PLATAFORMA CANVA  
a) Primeiros Passos Canva  
b) Recursos Essenciais Canva c) 
Combinando Textos e Imagens 

Apresentações, 
compartilhamento de 
tela, Lousa interativa 
digital, Levantar a mão, 
Enquetes, Perguntas e 
respostas 

6 13h às 
17h 

19/03 PAINEL ADMINISTRATIVO DO 
WORDPRESS  
m) Gerenciando as notícias; n) 
Gerenciando o item eventos;  
o) Gerenciando o item publicações;  
p) Gerenciando o item serviços 

Apresentações, 
compartilhamento de 
tela, Lousa interativa 
digital, Levantar a mão, 
Enquetes, Perguntas e 
respostas 

7 13h às 
17h 

24/03 

Conclusão do projeto final. 

Apresentações, 
compartilhamento de 
tela, Lousa interativa 
digital, Levantar a mão, 
Enquetes, Perguntas e 
respostas 

​
 

Referências Bibliográficas 
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P. A. Gabriel, WordPress em 10 Dias: Aprenda a Construir um Tema 
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 Marcelo Xavier Vieira , Wordpress Para Desenvolvedores, Clube de Autores, 
2019. 

Currículo resumido do(s) instrutor(es), e-mail e link do lattes 
 

E-mail: rafael01@ufrrj.br 
 

mailto:rafael01@ufrrj.br

