
 

 
 

INFORMAÇÕES GERAIS 

Instituição Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro 

Curso / Evento Programa Mais Vida: Planejamento da Aposentadoria 

Carga horária 
total 20 horas 

Público-alvo Todos os servidores 

Número de 
participantes 20 participantes 

 
 
 
Instrutor (es) 

Ana Paula da Silva Gonçalves (SIAPE 1754078) 
Amanda Silva Belo (SIAPE 1662282) 
Elen de Léo 
Patrícia Rodrigues da Rocha Nogueira (SIAPE 1780553) 
Priscila Martins de Oliveira (SIAPE 2105590) 
Tatiana Carla Silva Soares de Oliveira (SIAPE 1668278) 

Modalidade ( X ) Presencial​ (​ )  Online​ (​ )  Híbrido 

Local Auditório da CASST 

Coordenação Gabriel de Freitas Andrade 

 
 
 
 

 
 

CRONOGRAMA DAS AULAS 

 
Aula 

 
Data 

 
Horário 

 
Local da Aula: 

 
1 

 
06/05/2025 

 
09h 

às 
12h 

 
Auditório da CASST 

 



 

 

 
2 

 
08/05/2025 

 
09h 

às 
12h 

 
Auditório da CASST 

 
3 

 
13/05/2025 

 
09h 

às 
12h 

 
Auditório da CASST 

 
4 

 
15/05/2025 

 
09h 

às 
12h 

 
Auditório da CASST 

 
5 

20/05/2025 09h 
às 
12h 

 
Auditório da CASST 

 
6 

 
22/05/2025 

 
09h 

às 
12h 

 
Auditório da CASST 

 
7 

 
27/05/2025 

 
09h 

às 
12h 

 
Auditório da CASST 

 


