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Numero de
g 20
participantes
Instrutor (es) Tassia Torres Furtado
Modalidade () Presencial (x ) Online () Hibrido
Local do curso: Plataforma Google Meet

Apresentacdo dos principios das Boas Praticas de Laboratério (BPL) que sdo um conjunto de
normas aplicaveis a rotina laboratorial que ajudam a aperfeigcoar o planejamento, execucao e
monitoramento de diferentes tipos de estudos cientificos auxiliando na minimizacgao dos riscos
ambientais e a salde que a atividade laboratorial pode oferecer. Apresentacéo das principais
normas e regras de biosseguranca, que sao acdes que tem como objetivo prevenir e minimizar
riscos inerentes as atividades de pesquisa, producdo, ensino que somada as atitudes éticas
tendem a conservar a saude do usuério e de todos a sua volta. Abertura de um debate sobre
BPLs e biosseguranca contribuindo para melhoria da qualidade e cultura da seguranca no
laboratorio.

Justificativa

O objetivo principal do curso € fornecer aos participantes no¢Ges basicas sobre BPL e biosseguranca e
discutir maneiras de como introduzir os conceitos em sua rotina de trabalho além de abrir espago de
discussdo sobre o tema dentro da universidade.
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O conhecimento e aplicacdo das Boas Praticas de Laboratorio sdo fundamentais em qualquer
laboratério e vao agregar em seu funcionamento assim como na reducdo de perdas de
materiais ao longo do processo. Além disso, ajudam na mitigacdo de riscos e reducdo dos
acidentes em servigo.

Competéncias a serem desenvolvidas

Ao final do curso, serd esperado do participante conhecer e compreender a importancia das
BPLs na rotina de um laboratério assim como as principais normas de biosseguranca de
maneira a conseguir aplica-las em sua rotina de trabalho visando a melhoria da qualidade e de
seu ambiente de trabalho exercendo com mais eficiéncia suas atividades profissionais.

Estratégias de Ensino

Serdo realizados encontros online os participantes terdo periodos assincronos para realizacdo das
atividades como: preenchimento dos questionarios, leitura dos artigos para debate em aula, realizacdo
das atividades propostas e leitura do material complementar fundamentais para complementar esta
capacitacdo. As aulas online serdo expositivas, com o debate sobre artigos relacionados a tematica e
estimulo a leitura de manuais e textos relacionados. Realizagdo de atividades complementares para
auxiliar fixacdo dos conceitos apresentados no curso. O sucesso do aprendizado depende da
participacdo ao longo das aulas. O curso também podera ser dado de forma presencial mantendo os
momentos assincronos para a realizacdo das atividades propostas.

. 74

Recursos Didaticos

Serdo utilizados artigos cientificos, apresentacdes de power point além de manuais e
documentos disponibilizados pelos 6rgaos regulamentadores relacionados as atividades
laboratoriais. Comunidade virtual no SIGAA para distribuicdo do material e férum de
duvidas.

Procedimentos de Avaliacao

- Atividades avaliativas: participagdo nas aulas onde serdo avaliados fatores como: participacao,
iniciativa e atencao aos conceitos das boas praticas e biosseguranca; realizacao das atividades propostas
e atividade final e resposta ao questionario de perfil do participante. Ndo serdo dadas notas as
atividades, apenas avaliado como realizado ou néo realizado.
- Obtencéo de frequéncia de, no minimo, 75% (setenta e cinco por cento) na respectiva carga
horéria da agdo em desenvolvimento.
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Contetdo e Cronograma |

Estratégia de ensino
Horério (ex.: videoaula,
Aula | Data Conteudo Programaético videos do
YouTube,PowerPoint,
chat, forum..))
Preenchimento do questionario de
perfil do participante de modo a
conhecer 0s conhecimentos
i Assincrono | prévios de cada um sobre o tema. Formulario do Google. Sala
1 18-20/03/2025 (6hrs) Disponibilizacdo de material de aula virtual.
suplementar a ser utilizado ao
longo do curso. Ingresso na sala de
aula virtual.
Apresentacdo do curso. Conversa
2 | osia2025 | 155 17w ;Z?tr'i '%gr?te:tﬁ'g?é:?cgedgirgIpiz Aula expositiva
(2hrs) no Brasil, Definicao, objetivos e P
importancia da implantagédo das
BPLs em laboratdrios.
Assincrono | Leitura dos artigos sobre BPL para Artigos disponibilizados
3 26/03/2025 X x gos P através da sala de aula
(2h) discussdo na proxima aula. .
virtual.
Sincrono | Sistemas de Qualidade em .
4 27/03/2025 15 as 17hrs | Laboratorios. Discusséo dos Q)Lg?ee(;(sp:rstlit“ég gn(i/eiggfs
(2hrs) artigos sobre BPL. 9 '
Sincrono | Principios das BPLs, tipos de o
5 | 01/04/2024 | 15as 17hrs | risco, mapa de risco, EPI, EPC e '&“L";If’,’l‘g;;g%anf broposta
(2hrs) tipos de incéndio. P
. . . Artigos disponibilizados
Assincrono | Leitura dos artigos sobre 5S para )
6 02/04/2024 (2h) discussdo na préxima aula. 3?;?::'5 da sala de aula
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formulario de avalia¢do do curso.

Sincrono | Procedimento Operacional Padrdo. | Aula expositiva, proposta
7 03/04/2025 15 as 17hrs | 5S no ambiente académico. de atividade complementar
(2hrs) Discusséo dos artigos sobre 5S. e debate.
Sincrono
15 as 17hrs | Seguranca quimica. FISPQ e sua .
; Y Aula expositiva no
8 | 08/04/2025 (2hrs) interpretagdo. Condutas de PowerPoint e debate.
laboratdrio.
Assincrono | Leitura do Material Complementar | Artigos disponibilizados
9 09/04/2025 (2h) sobre seguranca quimica e descarte | através da sala de aula
de residuos. virtual.
Sincrono .
. . Aula expositiva no
10 | 10/04/2025 15 as 17hrs | Gerenciamento de residuos. PowerPoint e debate.
(2hrs)
Sincrono | Historico da biosseguranca no
11 15/04/2025 15 as 17hrs | Brasil. Principios da Aula expositiva
(2hrs) biosseguranca.
Assincrono . . ArtigOS disponibilizados
Leitura dos artigos sobre .
12 | 16/04/2025 (2h) biosseguranca. através da sala de aula
virtual.
Debate dos artigos sobre
Sincrono | biosseguranga ao longo dos anos.
13 | 17/04/2025 15 as 17hrs | Papel do técnico na biosseguranca. | Debate e aula expositiva.
(2hrs) Proposta da atividade final do
Curso.
Entrega das atividades solicitadas
i Assincrono | ao longo do curso. Correcao das Google formularios. Sala de
14 | 22-24/04/2025 (6hrs) atividades. Preenchimento do aula virtual.
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Possui Bacharelado e Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade Santa Ursula —
USU (2006). Especialista em Ensino de Ciéncias pelo Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia
e Tecnologia do Rio de Janeiro - IFRJ (2011). Mestre e Doutora em Ciéncias Veterinarias
pela Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro - UFRRJ (2020). Técnica de Laboratorio
e Membro do Comité Gestor do Laboratorio Multiusuério de Biologia Molecular - LBioMol
(Departamento de Parasitologia Animal) na Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro -
UFRRJ. Representante da UFRRJ no Forum Permanente de Documentos de Programas de
Biosseguranca e Bioprotecéo.

tassiafurtado@yahoo.com.br

https://lattes.cnpq.br/1503080262726213



