PLANO DE ENSINO

Instituicio Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Curso Introducéo a Biossegurancga
Instrutora Tassia Torres Furtado
Carga horaria 22 horas
Publico alvo Assistentes e técnicos de laboratorio
NUmero de vagas 30 vagas
| Ementa

Nesse curso os alunos vao aprender os conceitos basicos de biosseguranca que pode ser definida
como um conjunto de ac¢des, medidas e procedimentos para minimizar e eliminar riscos a seguranca
dos profissionais e usuérios. Abertura de um debate biosseguranca contribuindo para melhoria da
seguranca no laboratorio. A biosseguranca € fundamental em atividades de laboratorio objetivando a

melhoria continua das atividades.

| Justificativa

O objetivo principal do curso é fornecer conceitos basicos sobre biosseguranca, mitigacao de riscos e
aplicabilidade na rotina de trabalho. Atualizacdo dos conhecimentos sobre como prevenir riscos na

execucdo do trabalho, devendo ser aplicado por todos os profissionais que trabalham em laboratério.

| Competéncias a serem desenvolvidas

Ao final do curso, sera esperado do participante conhecer e compreender a importancia dos conceitos
de biosseguranca e sua aplicabilidade na rotina laboratorial visando a melhoria da qualidade de seu

ambiente de trabalho exercendo com mais eficiéncia suas atividades profissionais.

| Estratégias de Ensino




O curso sera realizado no formato a distancia, com 4 encontros sincronos (segundas e quintas) com
duracdo de duas horas e 7 assincronos. Serdo disponibilizadas as aulas e o material de leitura, assim
como as atividades a serem realizadas de acordo com o cronograma.

Teremos um total de 22 horas de atividades divididas entre as aulas sincronas e as atividades
assincronas que compreendem: leitura de aulas, textos da area, videos sobre o tema, artigos entre
outros e realizagdo de atividades para fixacdo do conhecimento. Os alunos fardo a leitura do material
disponibilizado que ira auxilid-lo na realizacdo das atividades e desenvolvimento de pensamento
critico sobre o tema. Ao longo do tempo de curso sera disponibilizado um espaco para
esclarecimento de duvidas. O curso também podera ser dado de forma presencial mantendo os

momentos assincronos para a realizacdo das atividades propostas.

| Recursos Didaticos

Serdo utilizados artigos cientificos, aulas em power point, além de manuais e documentos
disponibilizados pelos érgdos regulamentadores relacionados as atividades laboratoriais. Sala de aula

do google para distribuicdo do material e forum de duvidas.

| Procedimentos de Avaliagdo

- Atividades avaliativas: participacdo no férum de davidas, realizacdo das atividades propostas e
atividade final e resposta ao questionario de perfil do participante. Nao serdo dadas notas as
atividades, apenas avaliado como realizado ou néo realizado.

- Obtencdo de frequéncia de, no minimo, 75% (setenta e cinco por cento) na respectiva carga horaria

da acdo em desenvolvimento.

| Contetido e Cronograma

Estratégia de ensino (ex.:
Aula Data Horério Contelido Programatico videoaula, videos do YouTube,
PowerPoint, chat, férum...)

Preenchimento do questionario de perfil do
participante de modo a conhecer 0s
conhecimentos prévios de cada um sobre o | Formulario do Google. Sala de
tema. Disponibilizacdo de material suplementar | aula virtual.

a ser utilizado ao longo do curso. Ingresso na
sala de aula virtual.

Assincrono
1 30/06/2022 (2hrs)
13 as 15hrs




Sincrono Apresentacdo do curso. Contextualizacdo da
(2hrs) biosseguranca na UFRRJ. Conversa sobre o Goodle meet. Sala de aula
2 04/07/2022 s questionario de perfil do participante. Histérico | . g '
13 as q . | finic virtual.
15hrs a _Blossgguranga ~no 'Bra3| ,  Definigéo,
objetivos e importancia da biosseguranca.
Assincrono Tipos de risco, mapa de risco, EPI, EPC e tipos | Aula disponibilizada através da
3 05/07/2022 (2h) o .
A de incéndio sala de aula virtual.
13 as 15hrs
Assincrono | Classes de risco bioldgico. OGM. Niveis de Aula disoonibilizada através da
4 06/07/2022 (2h) biosseguranga. ponib
N sala de aula virtual.
13 as15hrs
Sincrono
(2h) . . Google meet. Sala de aula
5 07/07/2022 13 as Qualidade e Biosseguranga. virtual.
15hrs
Assincrono | Seguranca quimica. FISPQ e sua interpretagéo. . . - ,
6 08/07/2022 (2h) Leitura dos artigos de biosseguranga em Artigos dlsponlb_lllzados atraves
R L. . da sala de aula virtual.
13 as 15hrs | laborat6rios académicos.
7 11/07/2022 Slrztzz[]c))no Biosseguranca em laboratérios académicos. Google meet. Sala de aula
13 a5 Debate dos artigos. Condutas de laboratério. virtual.
15hrs
8 12/07/2022 Assgﬁgono Limpeza, descontaminaco e esterilizacéo. Aula disponibilizada através da
R Gerenciamento de residuos. sala de aula virtual.
13 as 15hrs
9 13/07/2022 Assgfr:];ono Leitura dos artigos sobre biosseguranga ao Aula disponibilizada através da
13 35 15hrs longo dos anos. sala de aula virtual.
Sincrono | pasel do técnico na biosseguranca. Mnual de Gooale meet. Sala de aula
10 | 14/07/2022 13has biosseguranca. Debate dos artigos sobre virtugal :
15hrs = hiosseguranca ao longo dos anos. :
(2hrs)
18/07/2022 . Entrega das atividades solicitadas ao longo do L.
Assincrono N L . Google formulérios. Sala de
11 a (2hrs) curso. Corregéo das atividades. Preenchimento aula virtual
21/07/2022 do formulério de avaliagéo do curso. '
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